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Clarenbachwerk Köln gGmbH (CBWK) in Müngersdorf – 

Führung 

In Köln zählt das Clarenbachwerk zu 

den größten Trägern von Senioren- 

und Behindertenhilfe. Auf dem Mün-

gersdorfer Gelände befinden sich 4 der 6 stationären Pflegeeinrichtun-

gen, eine der beiden Tagespflegeeinrichtungen und seit 2021 barriere-

freie Apartments für Seniorinnen / Senioren als „Service-

Wohnen“.  Dem CWBK geht es um maximale Selbstbestimmtheit und 

bedarfsgerechte Unterstützung der Bewohner in wohnlicher Atmo-

sphäre. 

Führung: Gelände des Clarenbachwerks in Müngersdorf am Mitt-

woch, 03. Mai 2023, 14:00 Uhr. 

Die Führung behandelt Service-Wohnen, Tagespflege, kultursensible 

Pflege, zum Schluss den Umgang der Pflegebedürftigen mit Kunst. 

Treffpunkt: Haus Andreas, Neuer Grüner Weg 21, 50933 Köln.  

Weg: Linie 1, Haltestelle Alter Militärring, Gang entlang Alter Militär-

ring, rechts ab: Neuer Grüner Weg, der nach links abbiegt.  

Bei Interesse bitte bis 28.04.2023 anmelden bei  

D. Hellriegel: 02234-9499688 oder dhellriegel@gmx.de 

                                                                                   Karin Steinhäuser 

Seniorenangebote der kath. Gemeinde St. Franziskus (Weiden, Löve-
nich, Widdersdorf) 

Die Seniorengemeinschaft St. Severin in Lövenich lädt zu ihrem wöchentli-
chen Café ein. Donnerstags von 15:00 – 17:00 Uhr im Pfarrsaal St. Severin in 
Köln-Lövenich, Kirchgasse 3.  

Bei Interesse bitte melden bei der Leiterin Frau Barbara Birkhölzer-Klein.  

Tel: 0151-56045786 oder barbarabirkhoelzerklein@gmail.com  

Der Seniorenkreis Weiden trifft sich regelmäßig donnerstags von 15:00 – 
17:00 Uhr im Pfarrzentrum Köln-Weiden, Danziger Str. 33.   

Bei Interesse bitte im Pfarrbüro melden.  

Tel: 02234-77627 oder pfarrbuero@franziskus.koeln  

Ausführliche Informationen unter: 

https://www.franziskus.koeln/gemeindeleben/senioren_01/ 

                                                                                                              Ute Tiby 

 

mailto:dhellriegel@gmx.de
mailto:barbarabirkhoelzerklein@gmail.com


Seniorenberatung in Köln 

Haben Sie Fragen zu seniorenrelevanten Themen? Dann können Sie sich als 
Bürgerin / Bürger ab 60 Jahren an 
die Seniorenberatung im Stadtbezirk 
Lindenthal wenden. Sie erhalten Ant-
wort von Mitarbeitern des ASB Köln 

(0221-22193225, 0221-66007195), 
des Caritasverbands für die Stadt 
Köln e.V. (0221-94102989) und des 
Diakonischen Werks Köln und Regi-
on gGmbH (0221-94114/115). 

Die Beraterinnen / Berater informie-
ren, vermitteln und unterstützen bei Themen, die das Älterwerden betreffen. 
Dabei geht es um ambulante häusliche Versorgung wie ambulante Pflege, 
häusliche Hilfe, Hausnotruf, Pflegehilfsmittel. Die Ratsuchenden erkundigen 
sich nach erreichbaren Tagespflegeplätzen, Kurzzeitpflegeplätzen und Pfle-
geheimen, bei denen Neuaufnahmen möglich sind. Wichtig sind für sie zu 
erwartende Leistungen von der Pflegeversicherung sowie die Höhe des 
Wohngelds und der Grundsicherung. Hilfe beim Stellen von Anträgen und 
Umgang mit Behörden wird angeboten. Rat wird gesucht zum Umgang mit 
verwirrten älteren Leuten. Zu weiteren Beratungsaspekten zählen Patienten-
verfügungen und Vollmachten, zudem Freizeit, Sport, Reisen und Ehrenamt.  

Insgesamt möchten die Mitarbeiterinnen / Mitarbeiter der Wohlfahrtsverbände 
älteren Menschen in schwierigen Situationen beim Auffinden von Lösungen 
beistehen, damit sie neue Wege entdecken. 

Die Beratung geschieht trägerneutral, unabhängig, überkonfessionell, kosten-
los und vertraulich. Bei Bedarf machen die Ratgeberinnen / Ratgeber Haus-
besuche und begleiten manche Seniorinnen / Senioren über einen längeren 
Zeitraum hinweg. 

Die Seniorenberatung in den Stadtbezirken ist ein von der Stadt Köln finan-
ziertes, kommunales Programm, das die Wohlfahrtsverbände durchführen. 
Das Seniorenberatungskonzept der Stadt ergänzen präventive Hausbesuche, 
haushaltsnahe Dienstleistungen, Selbsthilfeaktivitäten und über 60 Senioren-
Netzwerke in den Stadtteilen. 

                                                                                              Karin Steinhäuser 



Regelmäßige Aktivitäten 

Stamm-
tisch 1 

montags 

14:00 bis 16:00 Uhr 

müllers garten café 
Ignystr. 93-95, K-Weiden 

Dagmar Freye 
Tel: 02234-72464 
dagmarfreye@gmx.de 

Stamm-
tisch 2 

montags 

14:00 bis 16:00 Uhr 

Café Voosen 
Goethestraße 4, K-Weiden 

Ute Tiby 
Tel: 02234-498364 
utiby1945@gmail.com 

Boule donnerstags  

15:00 Uhr 

Je nach Witterung 

Emil-Schreiterer-Platz, 
K-Weiden  

Ernst Theis 
Tel: 02234-6882878 
ernst@theis.net 

Männer-
stamm-
tisch 

jeden 1. Mittwoch im Monat  

18:30 Uhr   

Hotel Triton, Aachener 
Straße 1128, K-Weiden  

Walter Fröhling  
Tel: 02234-72820  
walter.froehling@ 
t-online.de 

Kultur-
kreis 

jeden 2. Dienstag im Monat 

10:00 Uhr 

müllers garten café 
Ignystr. 93-95, K-Weiden 

Hans-Werner Fuchs  
Tel: 02234-47160 
hans-wernerFuchs@ 
gmx.de 

Kreativ-
kreis 

mittwochs  

15:30 bis 17:30 Uhr 

05. und 19. April 

03. und 17. Mai 

14. und 28. Juni 

Sozialraum Römer-
Apotheke, Bunzlauer  
Str. 4, 4. Etage, K-Weiden 

Brigitte Unverhau 
Tel: 02234-498519 
 

Fun- 
Walker 

freitags  

11:00 Uhr 

wechselnde Treffpunkte 

Absprache erforderlich 

Vera Meurer 
Tel: 0178-5842435 

mailto:walter.froehling@t-online.de
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Literaturkreis 

Der Literaturkreis trifft sich alle 4 Wochen im Hause Fröhling. 
Termine werden jeweils abgesprochen. Zuletzt haben wir folgende 
Bücher besprochen: Tove Ditlevsen, Kindheit und Annie Ernaux, 
Der Platz. 

Bei Interesse bitte ich, sich bei mir zu  melden:  

u.froehling@posteo.de oder 02234-72820                            Ursula Fröhling 

Jour Fixe jeden 3. Dienstag im Monat 

15:00 Uhr 

Café Voosen 
Goethestraße 4, K-Weiden 

Ilse-Marie Post  
Tel: 02234-77810 
ilse-mariep@web.de 

Wer hat Lust Doppelkopf zu spielen? 

Unsere Doppelkopf-Runde sucht dringend neue Mitspiele-
rinnen. Das Spielen in unserer Runde macht sehr viel Spaß. 
Anfängerinnen und geübte Spielerinnen sind herzlich will-
kommen.  

Wir treffen uns immer alle14 Tage donnerstags 15:00 Uhr. 
Nähere Informationen: Ingrid Walden 02234-4357594 oder i.walden@web.de 

Info-Tag am 05.08.2023 von 11:00 – 16:00 Uhr auf dem Gelände 
der ev. Gemeinde in der Aachener Str. gegenüber dem Einkaufs-
zentrum 
Das SNW Weiden wird dieses Jahr wieder einen Info-Tag für Senioren /
Seniorinnen veranstalten. Verschiedene Aussteller werden ihre Produkte und 
Dienstleistungen für Senioren / Seniorinnen präsentieren und Fragen beant-
worten. Darüber hinaus werden wir über Themen wie Seniorenberatung, 
Hausnotruf, Betreuung und Vorsorgevollmachten informieren und diskutieren. 
Merkt Euch schon einmal den Termin vor. Das Orga-Team freut sich über 
Ideen und Anregungen zur Ausgestaltung des Tages.  

Walter Fröhling 0172-2439701 

mailto:u.froehling@posteo.de


Informationen zu den Arbeitskreisen 

Kinder- und Jugendprojekte 

Aus dem SNW Weiden sind auch Netzwerker*innen im Jugendzentrum Wei-
den aktiv. Sie helfen und engagieren sich in unterschiedlichen Projekten, z. B. 
in einer Gartenwerkstatt am JuZe.  
Informationen: Tel: 02234-942201, info@juze-weiden.jugz.de  

Redaktionsgruppe 

Es wird die Homepage des SeniorenNetzwerkes Weiden gepflegt und dieses 
Infoheft entwickelt. Kontakt: Dagmar Hellriegel, Tel: 02234-9499688   
oder dhellriegel@gmx.de  

Wohnumfeld  

Gesucht werden Vorschläge für neue Projekte und tatkräftige Mitstreiter*innen.  
Info und Kontakt: Ursel Hladina, Tel: 02234-4303354, hladinaur@gmail.com 

Nachbarschaft  

Nachbarschaft hat einen Namen, z. B. Lövenich, Weiden, oder Junkersdorf und defi-

nierte Grenzen. Als Anwohner gibt es die Möglichkeit, sich für die Nachbarschaft auf 

der Internetplattform nebenan.de kostenfrei anzumelden. 

Sobald du dich erfolgreich registriert hast, gibt es auf der 

Startseite der Nachbarschaft immer Neuigkeiten auf einen 

Blick. So kann man ganz einfach mit der Hausgemein-

schaft, der direkten Nachbarschaft oder den angrenzenden 

Nachbarschaften kommunizieren. All das geschieht immer 

geschützt vor Blicken von außen oder Suchmaschinen. 

Mit den verschiedenen Rubriken “Beiträge”, “Markplatz”, “Veranstaltungen” oder 
“Gruppen” findet man immer das richtige Umfeld für aktuelle Ideen oder Fragen.  

Die Internetseite heißt: www.nebenan.de  

                                                                                                            Dagmar Hellriegel 

Das SeniorenNetzwerk Weiden ist ein nicht eingetragener, gemeinnütziger  
Verein, der steuerliche Spendenquittungen ausstellen kann, die beim Finanz-
amt anerkannt werden. Postanschrift: Altenzentrum St. Josefsheim, c/o SNW,  
Aachener Str.1312, 50859 Köln 

Das Netzwerk ist zur Deckung seiner Kosten für Verwaltung, Infoheft, zur Un-
terstützung einzelner Aktivitäten und für neue Projekte neben dem öffentlichen 
Zuschuss der Stadt auf Spenden angewiesen. Für eine finanzielle Unterstüt-
zung wären wir Ihnen dankbar.  

Ihren Betrag überweisen Sie bitte auf unser Konto:  
SeniorenNetzwerk Weiden, IBAN DE73 8306 5408 0004 8736 61  
Wird eine Spendenquittung gewünscht, bitte in der Überweisung Namen und 
Anschrift angeben.   



Haus Hubertus – es war einmal !!! 

Hart an der Grenze, direkt hinter dem Bahndamm, gab es bis 2000 die 
Gaststätte „Haus Hubertus“. Der Weidener 
Andreas Schneider eröffnete das Lokal 1870 
unter Brauweilerstraße 2. Es wurde als Aus-
flugslokal mit Biergarten genutzt, denn die 
Stadtkölner kamen per Zug oder Straßen-
bahn (ab 1912) angereist. Auch wurde dort 
über die Bahn kommend die örtliche Post für 
Lövenich, Weiden und Junkersdorf verteilt. 

In dem Lokal wurde 1878 der MGV Con-
cordia Lövenich 1878 gegründet und der Weidener Verschöne-
rungsverein feierte dort am 13.04.1909 die Pflanzung der Zeppelinlin-
de. Der Wirt Heinrich Horst, der ab 1902 das Lokal führte, war auch 
Vorsitzender des Männergesangsvereins. 

Die evangelischen Christen hielten im kleinen Saal, ab 1907 bis zum 
Neubau ihrer Kirche, dort ihre Gottes-
dienste ab. Nach Horst folgten die Wirte 
oder Familien ab 1933 Laufenberg – 
1955 Kron – 1965 Heinrich Plogg – Fam. 
Spilles bis 1979 und ab dort bis  
01.01.2000 Gerti und Günter Kloss. Das 
geschichtsträchtige Haus konnte wegen 
der abgelaufenen Konzession 1999 nicht 

wieder als Gaststätte dienen und wurde zum Wohnhaus umgebaut. 

                                                                                              Henry Faust 



 

Ansprechpartner*innen  

Stammtisch 1 - Dagmar Freye 
Tel: 02234-72464 
dagmarfreye@gmx.de 
Stammtisch 2 - Ute Tiby 
Tel: 02234-498364 
utiby1945@gmail.com 
Walking - Vera Meurer 
Tel: 0178-5842435 
Kreativkreis - Brigitte Unverhau  
Tel: 02234-498519 
Kulturkreis - Hans-Werner Fuchs  
Tel: 02234-47160 
hans-wernerFuchs@gmx.de 
Wohnumfeld - Ursel Hladina 
Tel: 02234-4303354 
hladinaur@gmail.com 
Männerstammtisch - Walter Fröhling 
Tel: 02234-72820  
walter.froehling@t-online.de 
Jugendzentrum Weiden 
Tel: 02234-942201 
info@juze-weiden.jugz.de 
Boule - Ernst Theis 
Tel: 02234-6882878  
ernst@theis.net 
 

 

 
 
 
Redaktion ViSdP 
Dagmar Hellriegel 
Tel: 02234-9499688 
dhellriegel@gmx.de 
Sprecherrat 
seniorennetzwerk.weiden@live.de 
Homepage 
www.seniorennetzwerkweiden.de 
Servicestelle selbstorganisierte  
SeniorenNetzwerke Köln  
Tel: 0221-5603417 oder -16 
www.seniorennetzwerke-koeln.de 
Seniorenvertretung  (Bezirksrathaus) 
Sprechst.:1.u.3.Montag i.M.10-12 Uhr 
Tel: 0221-22193254 
svk.lindenthal@stadt-koeln.de 
Seniorenberatung Lindenthal  
ASB Tel: 0221-221 93225 oder  
0221-66007195 
Caritas Tel: 0221-94102989 
Diakonie Tel: 0221-94114115 
Kölsch Hätz  
Büro: Tel: 02234-2004042 
info@koelschhaetz.de 
 
 
 
Veranstaltungen des SeniorenNetz-
werks finden auf eigene Verantwortung 
statt. 

Redaktionsschluss  
für das nächste Heft: 
1. Juni 2023 


